Menu week 41-2026

maandag 5 oktober 2026

vrijdag 9 oktober 2026

Champignonsoep E of Pasteitje kippenragout
Cotelette Suisse (v) D of Hachee (ru)
Spinazie a la creme Rode kool met appel

Gebakken aardappelen Gekookte aardappelen

Vruchtengebakje D of Bitterkoekjesvla

Kervelsoep

Lekkerbekje remouladesaus
Groene salade

Pommes Duchesse
Appelkruimeltaart

ot Carpaccio met truffelcreme
o Diamanthaasjes met pepersaus

of Broccoli
of Aardappelgratin
of Chocolademousse

Vegetarische maaltijd
Vega Thaise curry met basmatirijst

Vegetarische maaltijd
Tajine met kikkererwten, perzik, noten en couscous

—

ﬂsdag 6 oktober 2026

Lmerdag 10 oktober 2026

Aspergesoep| | of Griekse salade met feta*

Gebakken roodbaarsfilet| | of Stamppot zuurkool

Gestoofde venkel [ | of met rookworst en spek
Tuinkruidenpuree j of

Chocoladebavarois : ot Griekse yoghurt met cruesli

Toscaanse uiensoep

Lasagne bolognese (ru)| |
Gemengde salade| |

Panna cotta

of Garnalenkroket met limoenmayonaise
ot Fricandeau met mosterdjus

Andijvie a la creme
Aardappelpuree

of Appel kaneelbavarois| |

Vegetarische maaltijd
Witlofschotel met ei, aardappelpuree en kaassaus

Special zaterdag

Maaltijdsalade met tonijn en gegrilde groente

Flat Rest woensdag 7 oktober 2026

Flat Rest

zondag 11 oktober 2026

Kerriesoep met kip of Haring met wittebrood

Nasi goreng ga rni % of Gegrilde varkensfilet met ui en champignons

met drumsticks en sajoer boontjes Sperziebonen met spekjes
Rostirondjes

Pistache-ijs D of Fruitsalade

Tuinkruidenbouillon
Zeebaars en zeeduivelfilet
Hollandse kropsla
Vlaamse frites

Créme Brilée

ot Eendenleverpaté met cranberry
ot Varkenshaas met champignons
of Gegratineerde courgette
of Gepofte aardappel met creme fraiche
of lJscoupe royal

Vegetarisch gerecht
Vega kipburger met sperziebonen en rosti

Vegetarische maaltijd
Gevulde tomaat met spinazie, salade en frites

donderdag 8 oktober 2026

of Gerookte zalm met toast en boter

Mexicaanse bonensoep*
Boerenomelet o
Verse groentemix

Gebakken aardappelen

Pannenkoekje met spek en appel of

Bloemkool met kaassaus
Gekookte aardappelen
Kwark met bosvruchten

Gehaktbal (hoh)| |

L1111

www.rijk-catering.nl - Clingenbosch

Telefoon 070-3814920

Naam:

Flat nr.

Inleveren van de bestelling voor 11:00 uur op:

donderdag 1 oktober 2026

Vegetarisch gerecht
Zuid Amerikaanse bonenschotel

Wijzigingen kunnen tot 11:00 een dag voor levering per e-mail info@rijk-catering.nl

worden doorgegeven. Voor za- zo-ma kan dit tot donderdag 11:00.

* = vegetarisch gerecht v = varkensvlees ru = rundvlees k = kip kl = kalfsvlees | = lamsvlees




