Menu week 10-2026

maandag 2 maart 2026

vrijdag 6 maart 2026

Champignonsoep
Tartaartje met uien en spek
Broccoli
Aardappelkroketten
Bitterkoekjesmousse

HEER

or Tonijnsalade met stokbrood

of Kip cordon bleu| |
of Snijbonen| |
of Aardappelpuree| |
of Perzikyoghurt| |

Courgettesoep

Kabeljauw met witte wijnsaus
Doperwten/worteltjes
Gekookte krieltjes
Aardbeientaartje

of Salade met gamba en korianderdressing
ot Tjajine met kip en groente
of Couscous

of Vanilleijs met slagroom| |

Vegetarische maaltijd

Stamppot snij- wittebonen met vegaballetjes

Vegetarische maaltijd

Chili wrap met tomatensalade

dinsdag 3 maart 2026

zaterdag 7 maart 2026

Groentesoep met balletjes
Gegrilde zalmfilet

IJsbergsalade met radijs en ei
Gebakken krieltjes
Appeltaart met slagroom

of Pasteitje kippenragout :
of Gestoofd runderlapje [ |
of Rode kool met appel| |
of Gekookte aardappelen j
of Chocolade vla| |

Goulashsoep
Kalfsoester met stroganoffsaus

Gemengde groente| |

Aardappelgratin
Kaasplankje

o Kaaskroket met mosterdsaus

of Gegrilde drumsticks | |
Rabarbercompéte| |

Gebakken aardappelen j

of Advocaatbavarois| |

Vegetarische maaltijd

Spaghetti Bolognese met komkommersalade

Special zaterdag

Surinaamse roti met kip, aardappels en kouseband

woensdag 4 maart 2026

zondag 8 maart 2026

Tomatensoep

Diamanthaas met champignonsaus
Groene salade
Aardappelgratin

Soesjes met chocoladesaus

HEER

ot Salade met gerookte zalm
of Varkenshaas met mosterdsaus
Sperziebonen met spekjes
Pommes frites

of Sinaasappelijs

HEREN

Bospaddenstoelsoep met truffel
Trois poissons grillés
Kropsla met ei en tomaatjes
Pommes frites
Chocolademousse

of Gerookte makreel met bieslookroom
of Eendenborst met port-pepersaus

of Courgette in roomsaus
of Peterseliekrieltjes
of Walnotenijs

Gevulde tomaat met spinaiie_en ricotta en aardappelgratin

Vegetarische maaltijd

Bladerdeeg geitenkaas en peer, met courgette en krieltjes

]

donderdag 5 maart 2026

Aspergesoep

Blinde vink (v) met uienjus
Bloemkool

Gebakken aardappelen
Bosvruchtenkwark

HEEEN

of Carpaccio met pijnboompitten
of Cannelloni Bolognese uit de oven
of Tomatensalade

ot Tiramisu met lange vingersg

RUK CATERING

Tel: 070-3814920 info@rijk-catering.nl

Naam:

I

Adres:

Gevulde paprika met tomatensalade en risotto

* = yegetarisch gerecht v = varkensvlees ru = rundvlees k = kip kl = kalfsvlees | = lamsvlees

Wijzigingen kunnen tot 12:00 een dag voor aanvang worden doorgegeven.
Voor vrij-za- zo kan dit tot donderdag 12:00

www.rijkcatering.nl

TEL 070-3814920 E-MAIL INFO@RUJK-CATERING.NL
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