Menu week 42-2026

maandag 12 oktober 2026

vrijdag 16 oktober 2026

Franse uiensoep
Bretonsgehakt (ru)
Sperziebonen

Gebakken krieltjes met spek en ui
Abrikozenvlaai

HEER

o Waldorfsalade met appel en kip B
of Gestoofd runderlapje
of Stamppot peen en ui

or Viaflip| |

Tomatensoep

Gegrilde roodbaarsfilet| |

IUsbergsalade
Pommes carrées
Slagroomgebakje

of Quiche Lorraine| |
of Biefstuk Stroganoff| |
of Haricots verts
of Aardappelgratin

of Vanille ijs met boerenjongens en advocaat

Vegetarische maaltijd

Stamppot peen en ui met vegetarische balletjes

Vegetarische maaltijd
Champignonburger met gebakken pompoen en gratin

dinsdag 13 oktober 2026

zaterdag 17 oktober 2026

Runderbouillon met vermicelli

Visfilet Véronique (druiven en vissaus)

Worteltjes met peterselie| |

Aardappelpuree
Bosvruchtentaartje

of Tortilla met carpaccio en truffel

of Wienerschnitzel (v)[ |
of Spinazie| |
of Gebakken krieltjes j
of Verse fruitsalade| |

Aspergesoep
Fricandeau met rode wijnsaus

Snijbonen| |

Gekookte krieltjes
Apfelstrudel met vanillesaus

ot Salade met tonijn (Nicoise)

of Half haantje| |
of Appelcompédte| |
of Gebakken aardappelen

of Mandarijnenpartjes met slagroom

Vegetarische maaltijd

Spinazieschotel met gepocheerd ei, puree en roomsaus

—

Special zaterdag

Spare ribs met knoflooksaus, salade en frites

zondag 18 oktober 2026

Linzensoep met courgette en ras el hanout
Kipfilet met champignonsaus
Gemengde salade
Aardappelkroketten
Chocoladeijs met slagroom

woensdag 14 oktober 2026

o Ardennerham met meloen| |
of Bami goreng met| |

of boemboe Bali (ru) en sajoer lodeh

of

of Mangomousse D

Bospaddenstoelsoep met truffel
Kalfslever met spek en ui
Verse groentemix
Tuinkruidenpuree
Perenbol met chocoladesaus

of Garnalencocktail
of Mixed grill met pepersaus (k,r,Im)
of Witlofgratin
of Pommes Duchesse
of Kaneelijs met kersen

Gevulde paprika met salade en rijst

Vegetarische maaltijd
Flensje met bospaddenstoel en truffel, groentemix en puree

]

donderdag 15 oktober 2026

Groentesoep met rundvlees
Spaghetti Bolognese (ru)
Komkommersalade

Bitterkoekjesbavarois

[

of Wildpaté met cranberry en toast
¢« Stoofpotje met rode wijn ®
of Spruitjes

Aardappelpuree
or Griekse yoghurt met perzik

o

HEEER

RUK CATERING

Tel: 070-3814920 info@rijk-catering.nl

Naam:

I

Adres:

Poke bowl met edamame, avocado en sirachemayonaise

* = yegetarisch gerecht v = varkensvlees ru = rundvlees k = kip kl = kalfsvlees | = lamsvlees

Wijzigingen kunnen tot 12:00 een dag voor aanvang worden doorgegeven.

Voor vrij-za- zo kan dit tot donderdag 12:00

TEL 070-3814920 E-MAIL INFO@RUK-CATERING.NL

www.rijkcatering.nl
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